
Selezione per l'accesso al corso OSS

GESTITO DA
IUSTO PREVIA APPROVAZIONE DELLA

REGIONE PIEMONTE CON IL 
FINANZIAMENTO DEL FONDO SOCIALE 

EUROPEO



REQUISITI NECESSARI PER L'ISCRIZIONE AI CORSI

• maggiore età (18 anni compiuti al momento dell'iscrizione al corso)

• cittadinanza italiana o di un paese UE, o possesso di regolare permesso di 
soggiorno

• titolo di studio (almeno licenza media) conseguito in Italia o Dichiarazione di 
Equipollenza o altro titolo idoneo.

• idoneità sanitaria alla mansione

Requisiti necessari



Quota partecipante

Quota a carico del partecipante commisurata alle seguenti Fasce I.S.E.E. (In caso di 
NON presentazione dell' I.S.E.E. la quota a carico del partecipante è quella massima 
prevista, ovvero € 1.500,00):

• 1 - Fino a 10.000,00 euro - costo 0 €

• 2 - 10.000,01 - 20.000 euro - costo 750,00 €

• 3 - Oltre 20.000,01 euro - costo 1.500,00 €

Requisiti economici



Peso valutativo: 20 punti
DOVE E QUANDO: data e luogo saranno comunicati alle/ai candidate/i tramite email 
all’indirizzo indicato nel modulo d’iscrizione

Per accedere al luogo di svolgimento del test è necessario esibire il proprio documento di 
identità, valido, in originale, munito di fotografia o originale di denuncia di 
furto/smarrimento. Alle/ai candidate/i privi di documento non sarà consentito l’accesso e lo 
svolgimento della prova.

TIPO DI PROVA: test a quiz con 40 domande basate su cultura generale, attualità, logica, 
aritmetica, lingua italiana, geografia, cultura generale sulla salute, ognuna con 3 risposte 
predefinite, una sola corretta. (È possibile visionare i test delle precedenti selezioni sul sito 
SFEP www.comune.torino.it/sfep/sfep/formazione/selezioni.shtml)

Prove di selezione
PRIMA PROVA: TEST SCRITTO

http://www.comune.torino.it/sfep/sfep/formazione/selezioni.shtml


Per coloro che non sono in possesso di titolo di studio acquisito in Italia è prevista 
una prova di verifica di conoscenza della lingua italiana (Livello B1).

Prove di selezione



Alla prova è necessario presentarsi puntuali: il ritardo sarà considerato rinuncia alla 
selezione.

Durante il test scritto non sarà consentito l’uso di vocabolari, calcolatrici o altra 
strumentazione elettronica.

Per il test si dovranno utilizzare unicamente penne biro nere o blu: è vietato l’uso di 
penne cancellabili o matite (sulla griglia risposte ogni cancellatura o correzione è 
considerato errore). Risposta errata o multipla= p. - 0,25.

All’interno della sede di svolgimento della prova saranno ammessi solo i candidati: 
eventuali accompagnatori dovranno rimanere all’esterno. 

Prove di selezione
PRIMA PROVA: TEST SCRITTO



Peso valutativo: 80 punti

I candidati che ottengono i migliori punteggi al test scritto potranno accedere alla 
seconda prova – colloquio motivazionale.

DOVE: presso IUSTO

QUANDO: data e ora del colloquio sono scritte a fianco del proprio nome nella 
graduatorie dell’esito del test scritto (pubblicate sul sito)

COSA PORTARE: fotocopia del documento di identità, fotocopia del titolo di studio, 
certificazione ISEE, altre certificazioni riferite ad eventuali crediti formativi

CONSIGLIO: si suggerisce, per la preparazione alla prova, una attenta lettura dei 
materiali predisposti per l’attività di l’orientamento

Prove di selezione
SECONDA PROVA: COLLOQUIO MOTIVAZIONALE



A conclusione delle due prove (test e colloquio) saranno pubblicate le graduatorie 
con:

• idonei

• non idonei

Tutti i candidati ammessi ai corsi saranno inviati, a cura dell’agenzia formativa 
assegnata, al medico competente di medicina del lavoro per la verifica dell’idoneità 
sanitaria alla mansione, accertata tramite visita medica ed esami ematici

Prove di selezione - esiti



Il corso ha obbligo di frequenza.

Assenze consentite:  max 98 ore.

Se si superano le 98 ore di assenza previste non si sarà ammessi all’esame finale.

Come è organizzato il corso?



Il corso prevede:

• 545 ore di teoria - in aula

• 440 ore di stage - esperienze pratiche nei Servizi

• 15 ore di esame – 3 prove: progettazione di un caso assistenziale, test e colloquio

Come è organizzato il corso?



• lezioni in aula con più insegnanti (professionisti di Servizi Sociali e Sanitari)

• frequenza di 6/8 ore al giorno o 4/6 ore al giorno, dal lunedì al venerdì/sabato

• dispense fornite dall'Agenzia

• è richiesto impegno anche a casa per lo studio e la preparazione di elaborati

• argomenti previsti (legislazione, cenni di psicologia, metodologia, igiene della 
persona e dell'ambiente, tecniche di assistenza, ecc…) segnalati sull'informativa

• valutazione apprendimenti (1 prova per ogni docenza)

• valutazione comportamenti (interesse, modalità di relazione...)

Attività d'aula: che cos'è?



• esperienza pratica (non solo osservativa) in affiancamento a OSS da svolgersi 
presso Servizi sociali e sanitari di Torino

• permette di osservare e poi sperimentare il lavoro dell'OSS

• i referenti del servizio, al termine dell'esperienza, esprimeranno una valutazione 
sull'adeguatezza della/del corsista alla professione

Attività di stage: che cos'è?



Le sedi, di norma in Torino, saranno indicate dall'Agenzia formativa

3 ambiti di stage articolati in:

• 140 ore presso una R. S. A.  (per persone anziane non autosufficienti.)

• 150 ore presso Servizi Territoriali (Centro Diurno o Comunità Alloggio per persone con 
disabilità oppure in Assistenza Domiciliare)

• 150 ore presso un Presidio Ospedaliero

L'Agenzia formativa fornirà la divisa.

Se il lavoro è organizzato in turni l’orario di stage segue i turni di lavoro (mai il notturno).

Attività di stage: dove si svolge e cosa serve sapere?



• è articolato in tre prove (questionario, elaborazione di un caso assistenziale, 
colloquio)

• si è valutati da una Commissione esterna nominata dalla Regione Piemonte

• se si superano gli esami si acquisisce una Qualifica Professionale (OSS) riconosciuta 
a livello nazionale, che consente di lavorare nei servizi sociali, socio-sanitari e 
sanitari.

Materiali di orientamento per i percorsi OSS della Città di Torino. 

Esame finale: qualche informazione


