
Un servizio rivolto ad adulti o genitori di 
bambini/ragazzi con patologie croniche 

appartenenti alle Case della Salute 
di Collegno, Pianezza, Cumiana, 

Vigone e  Borgaretto. 

Chiedi subito aiuto e prenota 
sino a un massimo di 8 
colloqui psicologici gratuiti 
individuali.

I colloqui hanno lo scopo di 
aiutare a gestire il disagio
psicologico correlato alla
malattia, come ansia e 
tristezza causati dalla ma-
lattia; supportare la per-

sona nella capacità di af-
frontare la malattia e i suoi 

sintomi.

Data l'attuale  emergenza sanitaria 
i colloqui avverranno a distanza, in

modalità telefonica o mediante video-
chiamata.

La modalità di colloquio a distanza verrà concordata
con la persona presa in carico, in base alle esigenze di quest'ultima.

COME ACCEDERE
    Per accedere al servizio psicologico si può:

•  Compilare il questionario di accesso disponibile sui siti: www.ius.to
      (Servizi alla persona) - www.aslto3.piemonte.it
• Telefonare al numero 011 18837529, lasciando nome e recapito 
   telefonico per essere richiamati e compilare il questionario di 
      accesso o ricevere ulteriori informazioni.
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